
＜入室の際の持ち物＞ 

 

＊すべての持ち物にお名前をお願いします。 

 

＊持ち物チェックリスト PDFをぱおぱおホームページよりダウンロードできます。 

 
□ 連絡帳 （内容を記入してください） 

・緊急連絡票 

・問診票  （＊初日は水色  ＊２日目以降は黄色） 

・体温表 

□ 母子手帳 

□ マイナンバーカードまたは資格確認書・医療証 

□ お薬手帳 

□ お薬 ： 保育中に飲ませる分だけお持ちください。 ⇒ 当日の朝、子ども診療所でお渡しください。 

 ・朝・昼・夕食時のお薬の場合、朝分は飲ませてきてください。お昼の分をお持ちください。 

 ・頓用薬（熱さましなどの臨時で使うお薬）もご希望があればお持ちください。 

・シロップは、1回分を小分けにしてお持ちください。 

・肌の乾燥が目立つ時の保湿剤や、鼻の下やお尻が荒れている時など必要な場合は軟膏もお持ちくださ

い。 

＊お薬の確認のため、お薬手帳や薬剤情報を必ずお持ち下さい。 

□ 着替え上下、下着 各 2組 

□ パジャマ（状況によって着用しない場合もございます。） 

□ オムツ（必要な場合） 7～8枚、おしりふき 

□ ビニール袋（汚れもの入れ） 2枚 

□ お弁当（昼食） ⇒ ＊ご飯もの（主食）は必ずお持ちください。おかゆやうどん等でも構いません。 

 ・午前食、午後食があるお子さんは、2食分。 

 ・食欲がないとき、おなかの調子が悪い時などは、お弁当のほかにも、 

ゼリーや果物、好きな物や食べられるもの、消化のいいものなどをお持ちください。 

□ おやつ（食べなれているお菓子や補食をご用意ください。） 

□ ミルク、哺乳瓶 2本位（必要なお子さんのみ必要な本数）→哺乳瓶は必要時電子レンジで消毒しています。 

□ 水筒やマグに、白湯やお茶などを入れてお持ちください。   

中身の補充は、保育室で適宜おこないます。  

□ 食事用エプロン 2枚（必要なお子さんのみ）必要に応じてスタイ数枚 

□ 子ども用マスク 

□ 靴(普段履いているお子さんのみ。災害時に使用します) 

□ お名前の記入をお忘れの方が多くいらっしゃいますので、すべての持ち物にお名前の記入をお願い

いたします。 

ご協力をお願いいたします。 
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ぱおぱお Q&A 

 

【予約について】 

Q：予約をした時点では、翌日預かってもらえるかどうか、まだわからないのですか？ 

A：申し訳ありませんが、お預かりできるかどうかは、決まった時間にメールにてお知らせ致します。 

火～金曜日の入室予約受付の方：17時頃にお知らせ 

月曜日・休み明けの入室予約受付の方：19時頃にお知らせ 

 

 

Q：何日か連続して預かってもらいたい場合に、まとめて予約を取ることはできますか？ 

A：連日お預かり希望の場合でも、１日毎に予約を取ることになります。 

  ただし、お預かりした際に翌日の予約希望をお伺いし、保育士が予約申込みの入力を行いますので 

  保護者の方の入力は不要です。 17：00頃の返信メールをお待ちください。 

連日利用の方が優先的に入室できるわけではありません。ご希望に添えないこともございます。 

 

 

【お預かり当日について】 

Q：朝の来院時間は、8時 20分以降ならいつでもよいのですか？ 

A：8時 20分にご来院ください。病児保育利用児のみの診療時間となっています。 

一般の外来診療が始まりますと、順番をお待ちいただくこととなり、保育室への入室もかなり遅くなってし

まいます。どうぞご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

Q：送り迎えに行くのは、保護者でなくても大丈夫ですか？ 

A：必ずしも保護者の方でなくても大丈夫ですが、あらかじめご連絡をいただき、確認が必要です。 

また、朝は必ず診察がありますので、なるべく保護者の方にお願いしています。 

 

 

Q：夕方 5時半以降も預かってもらうことはできますか？ 

A：申し訳ありませんが、延長保育は行っておりません。必ず時間内のお迎えをお願いいたします。 

 

 

 

 

 

ご不明な点などありましたら、お気軽にお問い合わせください。 

    病児保育室ぱおぱお  TEL 042-521-2777 
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